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Salade iceberg et carottes rapées
Estouffade de boeuf (Suisse) a la Bourguignonne
Coeur de blé
Haricots verts persillés
Ananas FAIR TRADE en cubes
Bircher muesli sans sucre ajouté

Potage a la courges
Macaroni
Sauce napolitaine aux petits légumes
Gruyére rapé
Banane bio

Blanc battu et tranche de tresse
Mercredi ...........................................................................
Betteraves cuites aux cubes d'oranges

Porjaski de veau (Suisse) sauce estragon
Petit épeautre a la tomate
Jardiniére de légumes
Kiwis cubes
Pain navet et fromage portion

Salade mélée vinaigrette bio
Tranche de dinde (France) poélée sauce diable
Quinoa pilaf au curry
Chou fleur béchamel
Clémentine
Cookie et verre de lait

Vend red| ......................... E:.O.r;c.:(;r:n.b.r.e.s. éébé'e')}éééh}t' é.l:a.r;e.t.h ..................

Pavé de saumon (Ecosse) a oseille
Pommes natures
Epinards en branches
Compote de fruits "Maison" sans sucre ajouté
Séré aux fruits et tranche de pain fermier

Ces menus, validés par nos responsables nutrition,

répondent aux critéres Fourchette Verte Junior. En savoir plus surNovae (@) “%:2%(3)
Bon appétit ! Fh NGy
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