#.< Menu de la semaine e
L Du 17 au 21 janvier 2022

\

Salade mélée vinaigrette bio
Pakoras de Iégumes au four sauce yogourt
Riz Basmati bio
Légumes au curry
Cubes de kiwis bio
Cottage cheese et pains aux céréales

Choux blanc et carottes rapées vinaigrette bio
Saucisse de volaille (France) sauce moutarde
Cceur de blé
Petits pois et carottes
Clémentine bio
Cake au citron et verre de lait (Nursery cake sans sucre)
Mercredi ...........................................................................

Céleris rémoulade sauce allégée
Dos de colin pané (France) et citron bio
Pommes grenailles persillées
Haricots verts
Banane bio
Bretzel et fromage portion

Velouté de légumes
Hachis Parmentier de boeuf (Suisse)
et petits légumes
Ananas Far-Trade
Cuchaule et yogourt aux fruits (Nursery yogourt nature)

Vend red| ............................ .S.a.l.a.d.e. t.).aia.\.”.a. \'”'n'a'lé;.éft'e'tslb .....................

Sauté de dinde (France) aux abricots
Semoule de couscous
Tajine de Iégumes
Marmelade de fruits sans sucre ajouté
Roulé a la confiture sélection Novae (Nursery a la compote)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition,

répondent aux critéres Fourchette Verte Junior. En savoir plus surNovae (@) “%:2%(3)
Bon appétit ! Fh NGy

Partisans du goUt
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