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~ % . Menu de la semaine

_— Semaine du 06.06 au 10.06.22

Lundi

Lundi de pentecotte

Mardi

Salade mélée Novae vinaigrette bio
Hachis Parmentier végétarien
Petits légumes
Gratiné au gruyere
Pomme gala du verger de Féchy

Tresse et Verre de lait
Mercredi

Dips de carottes séré aux fines herbes
Fish and chips de colin (Alaska) au four citron bio
Quinoa bio
Ratatouille
Blanc battu, coulis de cerises

Salade de fruits de saison et Biscuits
Jeudi

Soupe froide a la tomate et basilic
Emincé végétal sauce barbecue
Penne intégral
Courgette étuvées
Fraises (Suisse) a croquer

Galette de riz au chocolat et Compote de pommes du Valais (Nursery galette de riz nature)
Vendredi

Melon Charentais en cubes
Sauté de poulet (Suisse) au curry vert
Riz Basmati bio
Légumes au lait de coco
Yogourt a la vanille

Madeleine et Banane Bio (Nursery pain au mais)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, répondent aux critéres Fourchette verte Junior. Bon appétit !

« DE LA FOURCHE A LA FOURCHETTE »

1 Pommes : J. Michel Trottet Les Vergers, Féchy VD 7 Pomme de terre / Patate douce : Famille Krdhenbiihl, Greng FR ‘o
2 Pommes & poires : Monsieur Heiniger , d’Eysins VD 8 Endives : Andreas Bihler, Oppens, VD o g
3 Pommes & poires : Monsieur Maillard, Duillier VD 9 Confiture : Famille Gugger, Nant FR S e .

4 Raisin : Famille Biihlmann, Chailly VD 10 Boulangerie: Le Four a bois, Lausanne VD o o

5 Kiwis Bio : Domaine de la Pécherie Allaman VD 11 Porc: Ferme Chappuis, Lussery-Villars VD ] ;D

6 Tomates : Andreas Buhler, Ependes VD 12 Boeuf : Boucherie du Palais, Genéve, GE 0.9 d

En savoir plus sur Novae ®

novae




