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Semaine du 29.01 au 02.02.24 ¢

Menu de [a semaine I
|

Salade mélée Novae
Kebab de poulet (France)
Pain pita
Sauce blanche et garniture
Pomme gala de Féchy

Pain d'épices et Yogourt aux fruits (Nursery pain & yogourt nature)

Potage aux légumes
Lasagne végétarienne gratinée

Banane bio fair trade

Gaufre de Bruxelles et Verre de lait (Nursery yogourt nature)
Feuilles de chéne
Dos de lieu noir (Islande) au citron
Pommes de terre écrasées
Choux fleurs au curcuma
Yogourt a la vanille (Nursery yogourt nature)

Brioche safranée et Poires pochées
Batonnets de concombres séré aux fines herbes
Saucisse a rotir (Suisse) au curry
Penné complet
Epinards hachés a la creme
Compote de pommes

Brownie au chocolat de Pablo et Yogourt nature (Nursery pain complet)
~ Veloutédepotimarron
Emincé de pois sauce aigre douce
Riz Basmati Bio
Lé k N
égumes wo o W
Clémentine Bio A

Crépe a la confiture et Verre de lait (Nursery crépe et compote)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, répondent aux critéres Fourchette verte Junior. Bon appétit !

« DE LA FOURCHE A LA FOURCHETTE »

1 Pommes : J. Michel Trottet Les Vergers, Féchy VD 7 Pomme de terre / Patate douce : Famille Krdhenbiihl, Greng FR

2 Pommes & poires : Monsieur Heiniger , d’Eysins VD 8 Endives : Andreas Biihler, Oppens, VD o "
3 Pommes & poires : Monsieur Maillard, Duillier VD 9 Confiture : Famille Gugger, Nant FR o o

4 Raisin : Famille Bithlmann, Chailly VD 10 Boulangerie: Le Four a bois, Lausanne VD °

5 Kiwis Bio : Domaine de la Pécherie Allaman VD 11 Porc: Ferme Chappuis, Lussery-Villars VD ) ;D

6 Tomates : Andreas Biihler, Ependes VD 12 Boeuf : Boucherie du Palais, Genéve, GE 0 ® 9
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En savoir plus sur Novae

névae
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