r!'[a\fl;(l MENUS de la semaine

du 25.08 au 29.08.25
LUNDI ° e

Carotte rdpée

Boulettes d'agneau (Suisse), Sauce brune au cumin
Boulettes végétariennes de blé
Boulgour aux épices douceset Légumes du soleil grillés
Péche a croquer

~

MARDI Pain aux céréales (Suisse) et Edam (Suisse)

Salade mélée Novae

Nuggets de poulet au four, Sauce mais estragon
Croustillants de soja
Pommes grenailles roties au four et Duo de carottes étuvés

Yaourt a la mangue sans sucre ajouté

~

MERCRED Tresse (Suisse) et Banane bio

Soupe froide a la tomate au basilic

Fusilli, Sauce a I'ltalienne au thon
Sauce tomate au basilic
Grana padano rapé

Salade de fruits frais Novae

~

JEUDI Pain au chocolat et Yaourt a boire

Salade de betteraves et pommes fruits

Chili sin carne
Idem
Riz basmati bio et Haricots rouges, mais et petits pois
Tarte Normande de Julien

~

VENDREDI Pain mais(suisse) et Camembert Suisse

Melon charentais en cubes

Dos de saumon (Ecosse) vapeur, Sauce au citron bio
Omelette nature
Pépinette et Courgettes aux herbes de Provence

Abricots a croquer

~

Gaufre de Bruxelle et Yaourt a la vanille sans sucre ajouté

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POUY on savoir P|U5 E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergenes officiels connus.




