'”\“!‘) MENUS DE LA SEMAINE

17.11.2025 - 21.11.2025
LUNDI

Salade mélée Novae

Tortellini au beeuf (Suisse), Sauce tomate cuisinée aux légumes et basilic
Tortellini au fromage
Grana padano rapé
Yaourt a la fraise sans sucre ajouté

~

MARD Brioche de notre artisan (Suisse) et Kiwi en cubes

Dips de concombre et sauce yaourt

Nuggets de poulet au four, Ketchup maison
Pakora de légumes
Pomme grenailles au romarin et Carottes étuvées

Banane bio

MERCREDI Génoise nature (Suisse) et Yaourt stracciatella

Velouté de céleri

Dos de saumon (Ecosse) vapeur, Sauce coco tomatée aux feuilles de kéfir
Tofu bio
Riz bio aux petits oignons et Légumes racines étuvés

Gateau de Gianluca

JEUDI Gaufre et Yaourt 3 boire

Salade cabu et carottes rapées
Falafelle a la betterave, Séré a la menthe

Patates douce roties a l'origan et Légumes du soleil grillés
Yaourt a la myrtille sans sucre ajouté

~

VENDREDI Crépe nature et Compote de poires

Célerirémoulade sauce allégée

Délice au fromage

Orge perlées a la tomate et Légumes racines étuvés

Clémentine Bio

Pain de seigle (Suisse) et Brie (Suisse)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on Savoir pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



