
Salade mêlée Novae

Poulet Tex-Mex (France)
Quorn rôti Tex-Mex

Riz sauté aux légumes et Haricots verts
Compotes de pommes du Valais

~
Yaourt stracciatella et Tresse (Suisse)

Salade de fenouil à l'orange

, Sauce tartare allégée
Croustillant de féta et épinards

Pommes de  terre écrasees et Carottes étuvées

Banane bio
~

Ricotta fraiche  et Biscuits aux céréales et tomate

Céleri rémoulade sauce allégée

Emincé de dinde (France), Sauce au romarin
Planted à la Provencal

Semoule de couscous aux épices et Fleurs de brocoli

~

Soupe de courge

Fusilli de blé dur, Sauce tomate à la marjolaine

Grana padano râpé
Clémentine Bio

~
Gruyère AOP et Pain tessinois (Suisse)

Laitue romaine et radis rouges

Seitan vaudois, Sauce coco tomatée aux feuilles de kéfir

Lentilles beluga et Sauté de choux chinois

Kiwi en cubes
~

Yaourt à la myrtille sans sucre ajouté et Pain de seigle (Suisse)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve 
d'approvisionnement. Bon appétit !

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergènes officiels connus. 

MENUS DE LA SEMAINE

12.01.2026 - 16.01.2026

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

LUNDILUNDI LUNDI


